
Die N O T F A L L  -  E S S E N Z 

- englische Namen sind Rescue Remedy, Revival Remedy, Emergency Essence, Five Flower Essence - 
ist die einzige 'feststehende' Blüten-Kombination, die Edward Bach, der Begründer der BACH-BLÜTEN, 
selbst entwickelte und erfolgreich in Notfallsituationen einsetzte. Bis heute hat sie seit 80 Jahren weltweit 
unzähligen Menschen in kleineren oder größeren Notsituationen geholfen.

Das harmonische Zusammenspiel dieser fünf Blüten erzielt eine einzigartige Wirkung, die uns schwierige 
Situationen ruhig und souverän bewältigen läßt:
                * Streßphasen und Aufregungen aller Art
                * Kleinere Unfälle und ihren Folgen
                * Schlechten Nachrichten 
                * Schmerzen und körperliche Schwäche
                * Schockierende Nachrichten, Schocks, Unfälle
                * Angst- und Krisensituationen, nach traumatischen Ereignissen ...

CHERRY PLUM (6) hilft loszulassen, sich zu entspannen und den Atem zu beruhigen;
Clematis (9) holt einen aus einem Ohnmacht- oder einem Traumgefühl, 
alles sei weit weg, zurück, indem sie unsere Sinne wacht macht, den Geist 
klärt und wieder erdet;

Impatiens (18) normalisiert Rhythmus und Tempo von 
Atmung und Herztätigkeit und baut Streß und innere 
Spannung ab;
 Rock Rose (26) verleiht uns eine
 tiefe innere Ruhe, um der Situation gefaßt zu 

begegnen und überlegt und mutig zu handeln;
Star of Bethlehem (29)  wirkt Schock und 

Betäubung entgegen und 
schenkt uns Trost und 
Zuversicht, daß die Wunden 
wieder heilen werden. 

Anwendung von Notfall-Essenz, Spray und Creme

Die Notfallessenz ist als Pipettenflasche (10ml und 25ml), als Spray (30ml) und als Crème (50 Gramm-Glas) erhältlich. Es ist 
sinnvoll, immer ein Fläschchen bei sich zu haben, ob Sie nun auf Reisen, auf dem Weg zu Arbeit und Einkauf oder zu Veranstaltungen  
und Familientreffen sind.

Nehmen Sie selbst oder geben Sie anderen in Notfallsituationen sofort bzw. so bald wie möglich einige Tropfen direkt auf die Zunge 
oder in ein Glas Wasser, sodaß sich beim Betroffenen eine rasche beruhigende Wirkung entfalten kann. Nehmen Sie immer wieder  
ein paar Tropfen bzw. trinken Sie schlückchenweise, bis Sie sich wieder ruhiger fühlen . Je nach Schweregrad kann dies mehrmals 
in größer werdenden Abständen nötig sein. Bei Ohnmacht tröpfeln Sie die Essenz direkt auf Lippe, Zunge, Puls, Hals oder Stirn. 

Zum  äußeren  Gebrauch können  Sie  die  Essenz  auf  Umschläge  oder  zu  Teil-  und  Vollbädern  verwenden.  Die  Crème hilft 
hervorragend bei Insektenstichen, Schnittwunden (dick aufgetragen mit Verband oder Finger ins Glas gesteckt) und Hautleiden und  
fördert die Heilung bei allen äußeren Verletzungen. Sogar Krampfadern konnten mit Hilfe der Crème schon Linderng erfahren. Das 
Spray kann sowohl in den Mund als auch in die Aura gesprüht werden. - Je direkter und schneller angewendet, umso schneller  
geschieht die Heilung. 

ESSENZ: 10ml -10,50 €/25ml - 17,00€   SPRAY: 30ml – 18,00€   CREME: 50gr. - 17,00€   Foto: 10x15cm - 3,50 €

Bei Bedarf teste ich die notwendige Einnahme gerne kostenlos für Sie aus, auch telefonisch.

Erhältlich bei  Helmut  MAIER   Tel.  0 68 31– 98 62 013  bestellung@flowerenergies.com  Bach-Blüten-Fotos, Essenzen & Beratung
www.flowerenergies.com  www.bach-blueten-fotos.com   www.heilpraxismaier.de               Fünfte Gartenreihe 28, 66740 Saarlouis



R E V I V A L   R E M E D Y  -  Familien-Angebot (01.01.2011)

Angebot 1: 

1x10ml Essenz 
1x30ml Spray
1x50gr Crème

40,30 € incl. Porto 
statt 50,30 – Sie sparen 20 %

Angebot 3:
1x25ml Essenz
1x30ml Spray
1x50gr Crème

45,30 € incl. Porto
statt 56,80 € -Sie sparen 20 %

Angebot 2: 

1x10ml Essenz 
1x30ml Spray
1x50gr Crème
5 Revival Remedy-Fotos, 10x15cm
mit Beschreibung der Blüten-Qualitäten auf der Rückseite

54,30 € incl. Porto
 statt 67,80 – Sie sparen 20 %

Angebot 4: 

1x25ml Essenz 
1x30ml Spray
1x50gr Crème
5 Revival Remedy-Fotos,10x15cm
mit Beschreibung der Blüten-Qualitäten auf der Rückseite

59,50 € incl. Porto
statt 74,30 – Sie sparen 20 %

Bezahlung per Lastschrift oder Rechnung
Porto bei Einzelversand: Essenzen-2,80€/Crème 4,80 

Bestell-Telefon:    0 68 31 – 98 62 013 
E-Mail:      bestellung@flowerenergies.com
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